
第70回
だい   かい

北海道手
ほっかいどうて

をつなぐ育成会
いくせいかい

全道
ぜんどう

大会
たいかい

 千歳
ちとせ

大会
たいかい

  「思い出
お も  で

観光
かんこう

」・「チャレンジド
ち ゃ れ ん じ ど

」参加者
さんかしゃ

シート
し ー と

   

記入
きにゅう

年月日
ねんがっぴ

 令和
れ い わ

   年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 参加
さ ん か

分科会
ぶんかかい

 思
おも

い出
で

観光
かんこう

 ・ チャレンジド
ち ゃ れ ん じ ど

 

ふりがな  血液型
けつえきがた

 A
えい

   B
びー

   O
おー

   A B
えいびー

 

本人
ほんにん

氏名
しめい

  R H
あーるえいち

型
がた

 ＋
ぷらす

  ・  －
まいなす

 

生年
せいねん

月日
がっぴ

 昭和
しょうわ

・平成
へいせい

・令和
れいわ

   年
ねん

   月
がつ

   日
にち

（   歳
さい

） 性
せい

 別
べつ

 男
おとこ

  ・  女
おんな

 

電話番号
でんわばんごう

・FAX
ふぁっくす

 ・TEL
て る

          ・ FAX
ふぁっくす

 保護者
ほ ご し ゃ

氏名
しめい

  

手帳
てちょう

の種類
しゅるい

 □ 療育
りょういく

手帳
てちょう

（ A
えー

 ・ B
びー

 ） □ 精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（  級
きゅう

）  □ 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（  級
きゅう

） 

住
じゅう

 所
しょ

  

一緒
いっしょ

に参加
さんか

する支援者
しえんしゃ

 氏名
しめい

 あり ・ なし  氏名
しめい

（         ） 当日
とうじつ

の緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

  

障
しょう

がい・性格
せいかく

・行動
こうどう

の特徴
とくちょう

 

 

 

発作
ほっさ

・パニック
ぱ に っ く

 

発作
ほっさ

やパニック
ぱ に っ く

がある方
かた

は、具体的
ぐたいてき

に気
き

を付ける
つ   

点
てん

、支援
しえん

の方法
ほうほう

を記入
きにゅう

してください。 

 

 

コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

 

可能
かのう

 ・ 本人
ほんにん

に合わせれば
あ     

可能
かのう

 ・ 介助
かいじょ

必要
ひつよう

 

支援
しえん

方法
ほうほう

： 

 

移
い

 動
どう

 

自立
じりつ

 ・ 見守り
みまも  

や声掛け
こえか  

が必要
ひつよう

 ・ 介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 ・ 車
くるま

いすや補助
ほじょ

具
ぐ

使用
しよう

   

 支援
しえん

方法
ほうほう

： 

 

排
はい

 泄
せつ

 

使用
しよう

するトイレ
と い れ

の種類
しゅるい

： 多目的
たもくてき

トイレ
と い れ

 ・ 洋式
ようしき

 ・ 和式
わしき

 ・ どちらでもよい 

※男子
だんし

の場合
ばあい

 立小便器
りつしょうべんき

は使用
しよう

できますか： できる ・ できない 

意思
い し

表示
ひょうじ

： あり ・ なし  ／ 排泄
はいせつ

の介助
かいじょ

： 要
よう

 ・ 不要
ふよう

 

排泄
はいせつ

の間隔
かんかく

： 遠い
とおい

 ・ 普通
ふつう

 ・ 近い
ちか  

 ・ 自立
じりつ

 ・ 声掛け
こえが  

 ・ 時間
じかん

の希望
きぼう

など：   

支援
しえん

方法
ほうほう

： 

 

食
しょく

 事
じ

 

介助
かいじょ

： 要
よう

 ・ 不要
ふよう

    

支援
しえん

方法
ほうほう

： 

アレルギ
あ れ る ぎ

ー： あり ・ なし ／ 自己
じ こ

管理
かんり

： できる ・ できない 

アレルギー
あ れ る ぎ ー

があると答えた
こた   

方
かた

は具体的
ぐたいてき

に記入
きにゅう

してください。（                      ） 

投
とう

 薬
やく

 
薬
くすり

： あり ・ なし  ／ 発作
ほっさ

時
じ

の薬
くすり

： あり ・ なし  ／ 薬
くすり

の管理
かんり

： 本人
ほんにん

 ・ 支援者
しえんしゃ

 

※
 

投薬
とうやく

のある方
かた

は、薬
くすり

の袋
ふくろ

の裏面
うらめん

にお名前
お な ま え

の記入
きにゅう

をお願い
お ね が い

します。 

その他
     た 

 

◎水分
すいぶん

の補給
ほきゅう

に関して
かん   

は水筒
すいとう

等
とう

、各自
かくじ

で準備
じゅんび

をお願い
 ね が  

します。／何
なに

か心配
しんぱい

なことがあれば記入
きにゅう

してください。 

 

 

●これらの情報
じょうほう

は個人
こ じ ん

情報
じょうほう

ですので、本
ほん

大会
たいかい

以外
い が い

に使用
し よ う

しません。 

●参加者
さんかしゃ

シートは、開催
かいさい

要綱
ようこう

にあるものをコピーしていただくか、北海道手
ほっかいどうて

をつなぐ育成会
いくせいかい

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

からもダウンロード
だ う ん ろ ー ど

できます。 

ご記入後
きにゅうご

、大会
たいかい

事務局
じむきょく

まで、FAX（0123-40-0822）での送付
そ う ふ

をお願
ねが

いします。   ご協
きょう

力
りょく

をどうかよろしくお願
ねが

いします。 


